
Newsletter 09/2018 
 
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, 
 
mit diesem Newsletter erhaltet ihr wieder aktuelle Informationen des Präsidiums und der 
Geschäftsstelle des TTVSA. 
 

 
Umsetzung der DS-GVO bei Veranstaltungen des TTVSA und seiner Gliederungen 
Wir bitten alle Turnierverantwortlichen der Kreis-, Bezirks- und Verbandsveranstaltungen um 
folgenden Hinweis auf der jeweiligen Ausschreibung: 
„Die Teilnehmer sind mit der Meldung zu diesem Turnier damit einverstanden, dass die im 
Zusammenhang mit der Teilnahme an der  „VERANSTALTUNGSNAHME“ aufgenommenen bzw. 
erstellten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews zum Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit des TTVSA in 
den Medien (Rundfunk, TV, Internet, Zeitung, Werbung, Bücher, Programmhefte sowie soziale 
Netzwerke) ohne Vergütungsanspruch ihrerseits veröffentlicht/verwendet werden dürfen.“ 
Zusätzlich sollten auch die Zuschauer, Eltern und Betreuer durch Hinweisschilder in den 
Sporthallen darauf aufmerksam gemacht werden.  
(Musterbeispiel siehe Anlage) 
Davon unberührt bleibt das Widerspruchsrecht des Einzelnen, der dies dann entsprechend den 
Turnierverantwortlichen mitteilen möchte. 
Für evtl. Anfragen zur DS-GVO steht euch unser Datenschutzbeauftragter unter der Mailadresse 
datenschutz@ttvsa.de gern zur Verfügung.  
  
DS-GVO - Missbrauch von Abmahnungen / DOSB-Initiative (siehe Anhang) 
Liebe Tischtennisfreunde, 
die im Zusammenhang mit der Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) stehenden Neuregelungen 
haben bei uns Verbänden, aber vor allem auch bei den Vereinen große Sorgen ausgelöst. 
Insbesondere die mit der DS-GVO in der öffentlichen Diskussion immer wieder thematisierten hohen 
Bußgelder bzw. Abmahnungen mit entsprechenden Kostenforderungen standen hierbei oft im Fokus. 
Der organisierte Sport in Deutschland möchte erreichen, dass ein Großteil dieser Gefahren künftig 
ausgeschlossen werden kann. Nachdem der zunächst verfolgte Ansatz, Ausnahmeregelugen für 
gemeinnützige Vereine zu verankern, aufgrund zu geringer Erfolgsaussichten (es handelt sich bei der 
DS-GVO eine um europäische Gesetzgebung) verworfen wurde, soll nun durch entsprechende 
Rechtsänderung erreicht werden, den sog. Abmahnmissbrauch zu verhindern. Wie ihr dem 
angehängten Schreiben an das Bundesministerium der Justiz entnehmen könnt, ist der DOSB 
diesbezüglich aktiv geworden und hat gleichzeitig die Bitte geäußert, das Schreiben innerhalb der 
Sportorganisationen zu verteilen. Da auch der DTTB die Zielrichtung der Initiative unterstützt, kommen 
wir dieser Bitte hiermit gerne nach. 
  
8. SPORTJUGEND-Akademie vom 18. bis 21.10.2018 in Schierke 
Die SPORTJUGEND-Akademie ist eine MultiplikatorInnenfortbildung für Alle, die in der sportlichen 
Kinder- und Jugendarbeit auf dem Laufenden bleiben wollen (siehe Programm im Anhang).  
Im zeitlichen Abstand von drei Jahren führen wir sie nun bereits zum 8.Mal durch und erfreuen uns 
immer wieder an großem Zulauf. Bis zu hundert Teilnehmende werden sich auch dieses Jahr 
anmelden.  
Auch eine „Ideen-Lounge“ wird es im Rahmen der Akademie geben. Hier bekommen Organisationen 
und Projekte eine Möglichkeit, sich vorzustellen, für die eigene Arbeit zu werben und mit den 
Teilnehmenden in den direkten Austausch zu gehen. Die Lounge wird zentral in den Räumlichkeiten 
der Schierker Baude aufgebaut und während der gesamten Akademie-Zeit zugänglich sein. 
Hier sehen wir für euch eine gute Möglichkeit, euch einzubringen und auf eure Arbeit aufmerksam zu 
machen. Wir bieten genug Raum für einen eigenen Stand und zur Ausstellung von Werbematerial. Wir 
legen eure Flyer, Broschüren oder Merchandise-Artikel aus und informieren über eure Projekte! 
Ihr habt Interesse dabei zu sein? 
Für Fragen und konkrete Anliegen stehen wir gern zur Verfügung und freuen uns sehr auf 
Rückmeldungen! 
Eure Ansprechpartnerin bei der SPORTJUGEND: 
Anne Seiffert, Bildungsreferentin, Mail: seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de, Tel.: 0345 5279-168 
  
Ausrichtersuche für Landes- und Bundesveranstaltungen 
Gesucht werden Ausrichter für die  



-  Verbandspokalendrunde der Damen/Herren am 12.05.2019 (10-12 Tische) 
- Landesranglistenqualifikation der Damen/Herren am 30.06.2019 (8 Tische) 
-          Landesrangliste der Damen und Herren am 21./22.09.2019 (6 Tische) 
-          Landesmeisterschaften der Damen und Herren am 18./19.01.2020 (8 Tische) 
-          Mitteldeutschen Mannschaftsmeisterschaften der Senioren am 25.04.2020 (12-16 Tische) 

Detaillierte Auskünfte erhaltet ihr von der TTVSA-Geschäftsstelle oder dem Vizepräsidenten 
Erwachsenensport Heiko Schürer. 
  
Zeitweilige Schließung der TTVSA-Geschäftsstelle 
Ich bin vom 25.-27.09.2018 (Dienstreise) sowie vom 01. bis 05.10.2018 (Urlaub) nicht in der TTVSA-
Geschäftsstelle erreichbar.  
Die in diesen Zeiträumen eingehenden Mails, Post- und Faxeingänge können erst an dem jeweils 
darauffolgenden Arbeitstag bearbeitet werden.  
Wendet euch daher in dringenden Fällen bitte direkt an die für euer Anliegen zuständigen Präsidiums- 
und Ausschussmitglieder oder Staffelleiter des TTVSA. 
  
Mit sportlichen Grüßen 
Andreas Fricke 
Geschäftsführer 
 
Tischtennis-Verband Sachsen-Anhalt e.V. 

Geschäftsstelle 

Delitzscher Straße 121 

06116 Halle (Saale) 

Tel: 0345 5601075 

Fax: 0345 5601074 

Email: mail@ttvsa.de 
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Liebe Sportfreundinnen und 
Sportfreunde,

nach drei Jahren ist es wieder so weit: 
vom 18.-21.10.2018 ndet die     
8.SPORTJUGEND-Akademie 
in unserer Bildungs- und Freizeitstätte 
Schierker Baude statt. Erneut laden 
wir Jugendliche ab 14 Jahren, 
Jugend- und Übungsleiter*innen,

Trainer*innen, Mitarbeiter*innen aus Jugendverbänden und 
Jugendeinrichtungen, Lehrer*innen und  Erzieher*innen herzlich 
ein, ganz praktisch in die Kinder- und Jugendarbeit im Sport 
einzutauchen und viele Anregungen für die eigene Arbeit mit nach 
Hause zu nehmen. 

Aus einem vielfältigen Angebot aus Workshops und Dialogforen 
können sich alle ihr eigenes Akademie-Programm zusammen-
stellen. Klassiker und neuste Trends für Groß und Klein laden zum 
Mitmachen und Ausprobieren ein. Unsere Dialogforen bieten 
Raum zum  Erfahrungsaustausch. Wissenschaftlichen Input bieten 
uns zwei Fachvorträge: Dr. Christian Andrä von der sport-
wissenschaftlichen Fakultät der Universität Leipzig wird uns die 
neusten Daten zum Bewegungsverhalten von Kindern und 
Jugendlichen erläutern. Prof. Heinz-Jürgen Voss von der 
H o c h s c h u l e  M e r s e b u r g  u n d  I r e n a  S c h u n k e  v o m 
Kompetenzzentrum   geschlechtergerechte Jugendhilfe 
Magdeburg halten einen Vortrag zu geschlechtlicher und sexueller 
Vielfalt im Sport. Ein buntes Rahmenprogramm rundet die 8. 
SPORTJUGEND-Akademie ab.

So ein umfangreiches Programm kann nur mit inhaltlicher, 
organisatorischer und nanzieller Hilfe möglich sein. Ich bedanke 
mich deshalb schon vorab bei allen Referentinnen und Referenten, 
dem Team der Schierker Baude und dem Land Sachsen-Anhalt für 
die Unterstützung!
Allen Teilnehmenden und Mitwirkenden wünsche ich eine 
erfolgreiche SPORTJUGEND-Akademie, viel Freude und Spaß 
beim Ausprobieren und viele neue Ideen für die eigene Arbeit.

Christin Henke
Vorsitzende der SPORTJUGEND im LSB Sachsen-Anhalt e.V.

Programm        4

Fachvorträge        6

Workshops        7

Kinderbetreuung     17

Dialogforen      18

Rahmenprogramm     20

Referent*innen      22

Wissenswertes - FAQ     26

Datenschutz      29

Impressum      30

Einwilligung      31

INHALT

3

8. SPORTJUGEND-Akademie im Überblick:

Lehrgangsnummer:   L38-18
Termin:    18.-21.10.2018
Ort:    Schierke
TN-Beitrag (s.26):  60� /80� /100� /120�
Teilnahme:   ab 14 Jahren
Lizenzverlängerung:  JL /ÜL C /VM C /LISA: 15 LE

Ansprechpartnerin:  Anne Seiffert
Mail:    seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de
Telefon:    03 45/52 79-168
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Donnerstag, 18.10.2018

16.00 Uhr   Möglichkeit zur geführten Klippenwanderung
16.30 Uhr   Anreise und Check-In
18.00 Uhr   Abendessen
19.30 Uhr        Eröffnung der SPORTJUGEND-Akademie
  in der Sporthalle
21.00 Uhr  im ganzen Haus:  Offene Angebotsrunde

Freitag, 19.10.2018

08.00 Uhr   Frühstück
09.00 Uhr  Impulsvortrag: „Der Faktor Bewegung - Kindliche 
  Lebenswelten im Wandel“
  Dr. Christian Andrä, Universität Leipzig
10.00 Uhr  Eröffnung Ideen-Lounge
10.30 Uhr  Workshop-Runde 1

[1] Bewegungsideen mit wenig Material

[2] Kleine Spiele - große Wirkung

[3] Sensomotorisches Training 

[4] Survivaltraining  

[5] Lehrgangsdokumentation in Bild und Ton 

[6] Mountainbiking für Kinder - Theorie 

[7] Skateboarding 

Freitag, 19.10.2018

12.00 Uhr   Mittagessen
13.30 Uhr  Workshop-Runde 2

[8] Kopplung von Phantasie und Bewegung   

[9] Bewegte Schulpause  

[10] Kletterspiele in der Halle  

[11] Spiele bauen  

[12] Mountainbiking f. Kinder - Praxiseinheit  

[13] Athletiktraining für Kids  

15.00 Uhr   Kaffeepause
16.00 Uhr  Dialogforen 1

[D1] Kinderschutz-Podiumsdiskussion

[D2] Sport und Versicherung

[D3] E-Sports

[D4] Sport und Asthma

18.30 Uhr   Abendessen
20.00 Uhr  Workshop-Runde 3

[14]  

[15] Belastungsdosierung bei Spielsportarten  

[16] Jonglieren für Anfänger*innen   

[17] Mubi  

21.00 Uhr    Freie Abendgestaltung
Angebote:   - Sauna und Bowling (s. Aushang)
  - Zusatzworkshop: Survival-Nacht-Training (Astronomie)
  Angebote auf Selbstzahlerbasis. 
  Begrenzte Platzanzahl. Bitte auf Listen (s. Aushang) eintragen!
  
  Getränkeausschank und Beisammensein  
     im Komm-Center  
  

[18] Mach mal Pause - Kleines toll verpackt!   

[19] Achtsamkeit und Entspannung für Kinder

Spielspaß: Riesen-Jenga

Verewige dich: Fotobox und Social Wall 

Vernetze dich: Steckbriefe-Aktion 

Verausgabe dich: Bouldern und Kistenklettern 

Verausgabe dich II: Blackminton 

Methodenknaller: Power-Point-Karaoke

Neuheit: Hesher-Ball

Geschicklichkeit: Domino

[20] Quetschobst, Reiswaffel & Co.  

Actionbound-Rallyes f. Kinder u. Jugendliche  

Samstag, 20.10.2018

08.00 Uhr   Frühstück
09.00 Uhr  Workshop-Runde 4

[21] Jugger 

[22] Spiele für adipöse Kinder 

[23] Headies, Torchball - Trendsportspiele 

[24] Richtig Fallen will gelernt sein 

[25] Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 

[26] Breakdance mit Kindern 

[27] Wildnisbildung und Spiele im Wald

10.45 Uhr  Fachvortrag: „Geschlechtliche und Sexuelle Vielfalt 
  im Sport“
  Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, HS Merseburg, 
  Irena Schunke, Geschlechtergerechte Jugendhilfe Magdeburg
12.15 Uhr  Mittagessen
13.30 Uhr  Dialogforen 2
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[D5] Inklusion im Sport

[D6] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt

[D7] Koniktmanagement

[D8] Engagementförderung im Sport

16.00 Uhr   Kaffeepause
17.00 Uhr  Workshop-Runde 5

[28] Spielerische Ausdauerschulung

[29] Instrumente Bauen und Gestalten

[30] Ultimate Frisbee

[31] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt

[32] Faszientraining

[33] Parkour für Kinder

18.30 Uhr   Abendessen
19.30 Uhr  Ergebnispräsentation und bunter Abend 
  Musik, Spiele und Getränkeausschank im Komm-Center
20.00 Uhr  Sonderaktion des SPORTJUGEND-JuniorTeams 
  „Kuhs‘ Kaßel“
  Interessierte bitte in Liste (Aushang) eintragen!
  Massagen
  Interessierte bitte in Liste (Aushang) eintragen! 

Sonntag, 21.10.2018

08.00 Uhr   Frühstück
09.30 Uhr  Workshop-Runde 6

[34] Parkour für Jugendliche 

[35]  

[36] 

[37] Brain and Body 

[38] Upcycling - nachhaltig basteln  

[39] Gewaltfreie Kommunikation 

[40] Reexionsmethoden 

Alle anders, alle gleich - Interkulturelle Spiele 

Ringen und Raufen für Grundschulkinder 
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Der Faktor Bewegung - 
Kindliche Lebenswelten im Wandel

Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport

Referent: Dr. Christian Andrä, Sportwiss. Fakultät Uni Leipzig

Referent*innen: 
Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, Hochschule Merseburg und 
Irena Schunke, Kompetenzzentrum 
Geschlechtergerechte Jugendhilfe Magdeburg

Dem Faktor Bewegung wird in unserer Gesellschaft nach 
übereinstimmenden Empfehlungen eine außerordentliche Bedeutung 
zugesprochen. In der Realität entwickeln sich diesbezüglich viele 
Aspekte jedoch in die entgegengesetzte Richtung. Umso wichtiger ist es, 
dass in unserem schnelllebigen Alltag regelmäßige Bewegungsanlässe 
wahrgenommen und weiterentwickelt werden. 
Bildungsinstitutionen wie Schulen und Kindertagesstätten können 
(neben der Familie) einen entscheidenden Anteil dazu beitragen. 
Unsere Heranwachsenden verbringen dort viel Zeit und es ist auch 
bekannt, dass die Grundlagen zu einem aktiven Lebensstil schon sehr 
früh geprägt werden. 
Im Vortrag wird zum einen die Notwendigkeit von regelmäßiger, 
täglicher Bewegung hervorgehoben und zum anderen werden typische  
Praxisbeispiele aufgezeigt. Dabei wird insbesondere der Zusammen-
hang von Bewegung und kognitiver Leistungsfähigkeit thematisiert. 
Ganz in diesem Sinne verbindet der Vortrag theoretische Grundlagen 
mit aktivem Ausprobieren ausgewählter Aktionen.

Mädchen- und Jungenumkleide, Wettkampfeinteilung nach Geschlecht, 
Einschätzung der Leistungsfähigkeit - solche, für den Sport typischen 
Unterteilungssysteme können eine große Hürde für Kinder und 
Jugendliche sein, die nicht in die klassische „Rollenverteilung“ passen. 
Dieses Bewusstsein wird aktuell in der Gesellschaft laut und sorgt für 
vielfältige Diskussionen, bis hin zu Gesetzesänderungen.

Geschlechtliche Merkmale sind vielfältig. Das gilt für Transgender und 
Intergeschlechtliche, aber auch für als „typisch“ betrachtete Jungen und 
Mädchen. Entwicklung verläuft generell individuell und so können allzu 
starre Vorstellungen, wann denn der „richtige Zeitpunkt“ etwa für 
Größenwachstum, Pubertät etc. wäre, Problemlagen erzeugen. Bei der 
Betrachtung geschlechtlicher Vielfalt spielen neben biologischen und 
sozialen gerade auch rechtliche Fragen eine zentrale Rolle. 

Der Vortrag führt in die geschlechtliche Vielfalt ein und erläutert, warum 
die Betrachtungen für uns im Sport so bedeutsam sind. Thematisiert 
wird, wie der Umgang mit Vielfalt in den Sportgruppen und in der 
Zusammenarbeit mit den Eltern gestaltet werden kann.
Das sich anschließende Dialogforum Geschlechtliche Vielfalt bietet die 
Gelegenheit für Fragen und Diskussion rund um die Themen des 
Fachvortrags.

WORKSHOPS
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[1] Bewegungideen mit wenig Material 

[2] Kleine Spiele - große Wirkung

[3] Sensomotorisches Training

[4] Survivaltraining

Mit wenig und einfachen Materialien in Bewegung kommen
Referent: Dr. Jörg Winkler 

In diesem Workshop sollen aus den praktischen Erfahrungen in der 
Arbeit mit verhaltensauffälligen Kindern und Jugendlichen Spiele und 
Spielvarianten vorgestellt und ausprobiert werden, die mit einfachsten 
Mitteln und ohne große Kosten realisierbar und gleichzeitig fast 
unabhängig von den räumlichen Möglichkeiten sind.

Spielideen von Sport-Thieme
Referent: Norbert Fahrack

Jeder kennt sie, jeder mag sie, aber leider werden kleine Spiele viel zu 
selten eingesetzt. Dabei kann man sie in jedem Stundenteil und mit 
verschiedenen Schwerpunkten meist ohne große Hilfsmittel nutzen. 
Im Workshop werden sowohl Klassiker als auch neuere Spiele 
vorgestellt und ausprobiert, aber Achtung: Es könnte Spaß machen!

Ergänzendes Jugendtraining zur Verletzungsprävention
Referentin: Bettina König

Ein wichtiges Ziel des sensomotorischen Trainings ist die Verletzungs-
prävention. Durch Training der tieiegenden Muskeln des Körpers 
werden Balance und Bewegungskontrolle verbessert. Es erwarten euch 
viele verschiedene, unterschiedlich anspruchsvolle, kraftorientierte 
Übungen auf instabilen, wackligen Untergründen, die als Ergänzung in 
das Training von 14 bis18-jährigen eingebaut werden können.

Outdoorerlebnisse für Freizeiten und Jugendcamps gestalten
Referent: Sebastian Kaletka

Draußen sein und Abenteuer erleben, daran haben die meisten 
Jugendlichen Spaß und ein bisschen Abenteuer sollte in keinem Camp 
fehlen. Doch was brauchen wir eigentlich in einer wirklichen Survival-
situation? In der Regel muss zu allererst eine Grundversorgung 
wiederhergestellt werden, nur wie geht das? Um dies herauszunden 
und euch für das Überleben in der Natur t zu machen, solltet ihr 
diesen Workshop besuchen!
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Der Faktor Bewegung - 
Kindliche Lebenswelten im Wandel

Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport

Referent: Dr. Christian Andrä, Sportwiss. Fakultät Uni Leipzig

Referent*innen: 
Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, Hochschule Merseburg und 
Irena Schunke, Kompetenzzentrum 
Geschlechtergerechte Jugendhilfe Magdeburg
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Aspekte jedoch in die entgegengesetzte Richtung. Umso wichtiger ist es, 
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Fachvortrags.

WORKSHOPS

7

[1] Bewegungideen mit wenig Material 

[2] Kleine Spiele - große Wirkung

[3] Sensomotorisches Training

[4] Survivaltraining

Mit wenig und einfachen Materialien in Bewegung kommen
Referent: Dr. Jörg Winkler 

In diesem Workshop sollen aus den praktischen Erfahrungen in der 
Arbeit mit verhaltensauffälligen Kindern und Jugendlichen Spiele und 
Spielvarianten vorgestellt und ausprobiert werden, die mit einfachsten 
Mitteln und ohne große Kosten realisierbar und gleichzeitig fast 
unabhängig von den räumlichen Möglichkeiten sind.

Spielideen von Sport-Thieme
Referent: Norbert Fahrack

Jeder kennt sie, jeder mag sie, aber leider werden kleine Spiele viel zu 
selten eingesetzt. Dabei kann man sie in jedem Stundenteil und mit 
verschiedenen Schwerpunkten meist ohne große Hilfsmittel nutzen. 
Im Workshop werden sowohl Klassiker als auch neuere Spiele 
vorgestellt und ausprobiert, aber Achtung: Es könnte Spaß machen!

Ergänzendes Jugendtraining zur Verletzungsprävention
Referentin: Bettina König

Ein wichtiges Ziel des sensomotorischen Trainings ist die Verletzungs-
prävention. Durch Training der tieiegenden Muskeln des Körpers 
werden Balance und Bewegungskontrolle verbessert. Es erwarten euch 
viele verschiedene, unterschiedlich anspruchsvolle, kraftorientierte 
Übungen auf instabilen, wackligen Untergründen, die als Ergänzung in 
das Training von 14 bis18-jährigen eingebaut werden können.

Outdoorerlebnisse für Freizeiten und Jugendcamps gestalten
Referent: Sebastian Kaletka

Draußen sein und Abenteuer erleben, daran haben die meisten 
Jugendlichen Spaß und ein bisschen Abenteuer sollte in keinem Camp 
fehlen. Doch was brauchen wir eigentlich in einer wirklichen Survival-
situation? In der Regel muss zu allererst eine Grundversorgung 
wiederhergestellt werden, nur wie geht das? Um dies herauszunden 
und euch für das Überleben in der Natur t zu machen, solltet ihr 
diesen Workshop besuchen!



WORKSHOPS

9

[9] Bewegte Schulpause

[10] Kletterspiele in der Halle

[11] Spiele bauen

[12] Mountainbiking für Kinder - Praxiseinheit

Schnell wieder t durch bewegte Schulpausen
Referentin: Nicole Schöntaube

Nach dem langen Sitzen in den Schulstunden tut etwas Bewegung an 
der frischen Luft besonders gut. Welche Spiele sich für die Pause super 
eignen und welche Klassiker wieder top aktuell sind, wird euch in 
diesem Workshop vermittelt.

Übungen zum Klettern für Kinder und Jugendliche
Referent*innen: Christin Henke, Sascha Wunderlich

Koordination, Beweglichkeit, Nervenstärke - darauf kommt es beim 
Klettern an. Um davon auch abseits vom Fels zu protieren, wollen wir 
Elemente aus dem Klettern spielerisch in den Hallenalltag einbauen. 
Egal ob für Anfänger oder Fortgeschrittene, Kletterspiele treiben alle 
die Wand hoch.

Kreative Spiele für Kinder selbstgemacht
Referent: Sven Manthey

Durch Spielen lernt man oder man kann sich damit die Zeit vertreiben. 
Ein Spiel selber zu bauen ist gar nicht so einfach. Andere mit dem 
eigenen Spiel zu besiegen ist das Allergrößte. Wir bauen ein Spiel das 
nicht nur Spaß macht, man kann es mit  Kindern auch leicht 
nachbauen.

Touren mit Kindern sicher gestalten
Referent: Ulf Wunderlich

Während einer kleinen Mountainbike Tour werden Schwerpunkte bei 
der Tourplanung und -durchführung mit Kindern praktisch erprobt. 
Dieses Angebot ist die ideale Ergänzung zum Workshop 
„Mountainbiking für Kinder – Theorie“. Mountainbike und Helm werden 
gestellt und sind in der Teilnehmergebühr enthalten.
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[5] Lehrgangsdokumentation in Bild und Ton

[6] Mountainbiking für Kinder - Theorie

[7] Skateboarding

[8] Kopplung von Phantasie und Bewegung 

Sicher und bewusst Fahren in der Natur
Referent: Ulf Wunderlich

Im Workshop werden Aspekte der allgemeinen Sicherheit, der 
Fahrsicherheit, des Notfallmanagements, der Ausrüstung und Technik, 
des umweltgerechten Bikens und der Routenplanung abseits befestigter 
Radwege behandelt. Dieser Theorieeinstieg kann durch den Workshop 
„Mountainbiking für Kinder – Praxiseinheit“ ideal ergänzt werden.

Nicht neu, aber ein Absoluter Klassiker in den Trendsportarten!
Referent: Robin Bierstedt

Du hattest bisher nicht die Möglichkeit dich auf ein Skateboard zu 
stellen oder es ist Ewigkeiten her? Dann sei dabei und teste dich an den 
Grundlagen. In diesem Workshop geht es darum zu fahren und sich mit 
und auf dem Skateboard zu bewegen. 
Es schult Geschicklichkeit und Balance, macht Spaß und ist DER 
Dauerbrenner in der Jugendszene!

Wie Musikeinsatz Bewegung beeinussen kann. (Kein Tanz-Workshop!)
Referent: Dr. Jörg Winkler 

Der Einsatz von Musik wird erläutert und praktisch getestet, um Bewe-
gungsfreude zu fördern und Spaß am Ausprobieren zu unterstützen. 
Voraussetzung ist einfach nur Lust auf gemeinsame Interaktionen in der 
Gruppe. Gleichzeitig kommen Materialien zum Einsatz, welche die 
Bewegung zur Musik deutlich verstärken können.

Kurzclips selber erstellen
Referent: Robert Wahl

Nach dem Lehrgang oder der Ferienfreizeit sieht es oft so aus: Alle sind 
zufrieden, die Taschen sind gepackt und Köpfe voller Erfahrungen 
fahren zurück in die Heimat. Was bleibt sind diverse unsortierte 
Smartphone-Fotos und vielleicht ein paar verwackelte Videos. Typisch, 
oder? In diesem Workshop wird gezeigt, wie man die Dokumentation 
von Events geplant angeht und mit Bordmitteln qualitative Kurzclips 
erstellt, um sie vielleicht auch für die eigene Werbung zu nutzen. 
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[14] Actionbound-Rallyes für Kinder und Jugendliche

[15] Belastungsdosierung bei Spielsportarten

[16] Jonglieren für Anfänger*innen

Digitale „Schnipseljagden“  einfach selbstgemacht
Referentin: Bettina König

Die Actionbound-App bietet die Möglichkeit eine Rallye individuell mit 
Aufgaben, einem Quiz, GPS-Punkten und Informationen zu gestalten.  
Zusätzlich zu selbst erstellten Rallyes können auch in vielen Städten 
schon vorhandene Rallyes genutzt werden. Wir probieren die App aus 
und zeigen Einsatzmöglichkeiten für deine Kinder- und Jugendarbeit.

Bewegung und Gehirnjogging für Kinder
Referent: Frank Pardeike

Durch gezielte Wurf- und Fangübungen üben wir Schritt für Schritt das 
Jonglieren mit drei Bällen. Alle werden Spaß haben, jede Menge 
Erfolgserlebnisse aktiv spüren und sozusagen nebenbei das Gehirn 
trainieren. Wir werden mit der einfacheren Technik (Jonglage mit 
Tüchern) beginnen. Weiterhin besteht die Möglichkeit erste Erfahrungen 
mit dem Diabolo zu machen. 

[13] Athletiktraining für Kids

Trainieren nur mit Eigengewicht - der Trend auch für Kinder
Referent: Christian Schild

Hier werden geeignete Kräftigungsübungen vermittelt, die das 
Kindersportrepertoire ergänzen können. Wir probieren vielfältige, 
altersgerechte und freudvolle Übungsbeispiele mit dem eigenen 
Körpergewicht aus. 

Sport für Kinder mit Asthma ermöglichen
Referentin: Bettina König

Für Kinder und Jugendliche mit Asthma ist es von hoher Bedeutung, 
dass sie am allgemeinen Sportangebot teilnehmen können, da so die 
Krankheitssymptome verbessert werden und die Kinder sozial integriert 
werden können. In diesem Workshop wird gezeigt, wie Sportangebote 
auf die Bedürfnisse von Asthmatikern angepasst werden können. Es 
werden kleine Spiele bis hin zu Anpassungen im Regelwerk von z.B. 
Basketball ausprobiert.

[17] MuBi

Musische Bildung für die Kinder- und Jugendbildung
Referent: Sascha Wunderlich

Musische Bildung - das ist Singen, Spielen und Tanzen. Egal ob als 
Warm-up, Auockerung zwischendurch oder am Lagerfeuer, MuBi 
macht allen Spaß. Wir wollen einen schönen Abend verbringen und 
einige MuBi-Spiele ausprobieren. Egal ob Goldkehlchen oder nicht, alle 
nden hier die innere Muse.
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[18] Mach mal Pause - Kleines toll verpackt!

[19] Achtsamkeits- und Entspannungsübungen für Kinder

[20] Quetschobst, Reiswaffel & Co.

Kreativangebot für die Arbeit mit Kindern
Referentin: Ilona Wunderlich

Im Alltag mal kurz runterfahren und abschalten. Manchmal hilft ein 
kleiner, liebevoll verpackter Hinweis, oder ein witziger Spruch.
So eine süße Pause muss schon mal sein – rasch ein wenig neue 
Energie getankt. In diesem Workshop wollen wir dieses Thema kreativ 
angehen.

Kreativangebot für die Arbeit mit Kindern
Referent: Christian Schild

In der heutigen schnelllebigen Zeit ist es für Kinder und Jugendliche 
wichtig auch mal zur Ruhe zu kommen und dem Alltagstress zu 
entiehen. Wir wollen verschiedene Entspannungsübungen 
ausprobieren und deren Wirkung erfahren. 

Ernährung in der Familie gestern und heute
Referentin: Elisabeth Speerschneider

Vegan, vegetarisch, paleo, Ernährung nach DGE, Fleisch ist mein Ge-
müse, Intervallfasten oder doch einfach essen was schmeckt? Eltern sind 
Vorbilder für ihre Kinder und deswegen prüfen wir frei nach Prof. Kollath 
die Umsetzbarkeit des Leitsatzes „Laßt unsere Nahrung so natürlich wie 
möglich“ und bahnen uns einen Weg durch den Ernährungsdschungel. 
Mitmachen und ausprobieren sehr erwünscht!
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[21] Jugger

[22] Spiele für adipöse Kinder

[23] Headies, Torchball - Trendsportspiele 

Den Trendsport für Jugendliche mal ausprobieren.
Referentin: Ines Schröter

Wer noch nie Jugger gespielt hat, sollte dies unbedingt ändern. Das 
Spiel ist außergewöhnlich, abwechslungsreich und anspruchsvoll. Der 
schweißtreibende Teamsport hinterlässt Glücksgefühle durch seine 
Mischung aus Spaß, Stärke und Schwäche, Geschicklichkeit, 
Überlegenheit, Niederlage. Probier es aus!

Mit Spaß gegen Bewegungsmangel.
Referentin: Nicole Schöntaube

Sport und Bewegung spielen eine wichtige Rolle, auch bei Kindern mit 
Übergewicht. Wie vermittelt man Kindern wieder den Spaß an der 
Bewegung und wie passt man Bewegungsangebote so an, dass adipöse 
Kinder sie ohne Probleme bewältigen können? Mit diesen Aufgaben 
wollen wir uns im Workshop beschäftigen.

Neue Spielsportarten für Jugendliche ausprobieren
Referent: Christian Schild 

Wir wollen verschiedene Trendsportarten ausprobieren die vor allem 
Jugendliche ansprechen sollen. Hier stehen vor Allem zwei Spiele im 
Fokus: Headis ist eine Art Tischtenniskopfball und zur Zeit brandaktuell.
Auch Torchball kommt bei den Kids gut an: hier handelt es sich um ein 
dynamisches Mannschaftsspiel für die Freizeit. 

[24] Richtig Fallen will gelernt sein

Fallen als Grundlage sicheren Sporttreibens
Referenten: Robin Bierstedt, Sebastian Büchner

Ein Freerunner und ein Kampfsportler vermitteln in einem Crashkurs  
das theoretische und praktische Wissen, um Kindern und Jugendlichen 
das richtige Fallen (im Sport) beizubringen. Der Workshop gliedert sich 
in einen kleineren Theorieteil und einen Praxisteil.
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[25] Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

[26] Breakdance mit Kindern

[27] Wildnisbildung und Spiele im Wald

Jugend stark machen für Gefahrensituationen im Alltag
Referent: Jan Rödel

Der Workshop soll grundlegende Verhaltensweisen und Techniken 
vermitteln: Für den Fall einer nicht abwendbaren, akuten 
Bedrohungslage durch physische Gewalt, sollen verinnerlichte Drills und 
effektive Techniken die Chance erhöhen, diese Situation unversehrt zu 
überstehen. Die bestehenden Potentiale der Teilnehmenden werden 
hierbei berücksichtigt. Eine Diskussion über Anwendbarkeit und 
ethische Grenzen kann bei Bedarf erfolgen. 

Entwicklung von Kraft und Koordination in einem coolen Umfeld
Referent: David Senf

Was in den 80iger Jahren begann, ist heute aktueller denn je. Überall 
treffen Kinder auf den Tanz, welcher der Ursprung der Hip-Hop-Kultur 
ist. Was unheimlich komplex aussieht, kann recht schnell gelernt 
werden. Tanzen endlich auch für Jungen!

Im Wald mit Jugendgruppen
Referentin: Celine Ebeling

In diesem Workshop wirst du dein „wildes Ich“ und deine eigene Wildnis 
erleben können. Es geht hierbei um das Eintauchen in die Natur, sie zu 
erleben und zu spüren. Gleichzeitig vermittelt der Workshop praxisnah 
Handlungsmöglichkeiten, die Wildnis als Erlebnisraum für sich und auch 
für die Arbeit mit Gruppen, insbesondere für die Arbeit mit 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu nutzen.

[28] Spielerische Ausdauerschulung 

Ideen und Methoden für Grundschulkinder
Referent: David Senf

Eine verbesserte Ausdauerleistungsfähigkeit steigert das Wohlbenden, 
wirkt dem Bewegungsmangel und der damit steigenden Rate an 
übergewichtigen Kindern entgegen. Wichtig ist, dass die Verbesserung 
der Ausdauer nie langweilig und stupide wird. Spielerisch lässt sich das 
Herz-Kreislauf-System wunderbar auf Touren bringen.
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[21] Jugger

[22] Spiele für adipöse Kinder

[23] Headies, Torchball - Trendsportspiele 

Den Trendsport für Jugendliche mal ausprobieren.
Referentin: Ines Schröter
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Überlegenheit, Niederlage. Probier es aus!
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Referentin: Nicole Schöntaube
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Übergewicht. Wie vermittelt man Kindern wieder den Spaß an der 
Bewegung und wie passt man Bewegungsangebote so an, dass adipöse 
Kinder sie ohne Probleme bewältigen können? Mit diesen Aufgaben 
wollen wir uns im Workshop beschäftigen.

Neue Spielsportarten für Jugendliche ausprobieren
Referent: Christian Schild 

Wir wollen verschiedene Trendsportarten ausprobieren die vor allem 
Jugendliche ansprechen sollen. Hier stehen vor Allem zwei Spiele im 
Fokus: Headis ist eine Art Tischtenniskopfball und zur Zeit brandaktuell.
Auch Torchball kommt bei den Kids gut an: hier handelt es sich um ein 
dynamisches Mannschaftsspiel für die Freizeit. 

[24] Richtig Fallen will gelernt sein

Fallen als Grundlage sicheren Sporttreibens
Referenten: Robin Bierstedt, Sebastian Büchner

Ein Freerunner und ein Kampfsportler vermitteln in einem Crashkurs  
das theoretische und praktische Wissen, um Kindern und Jugendlichen 
das richtige Fallen (im Sport) beizubringen. Der Workshop gliedert sich 
in einen kleineren Theorieteil und einen Praxisteil.

WORKSHOPS
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[29] Instrumente Bauen und Gestalten 

[30] Ultimate Frisbee

[31] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt

Kreative Musikstunde mit Kindern.
Referentin: Nicole Schöntaube

Kinder lieben es, zu musizieren, sich über Geräusche auszudrücken und 
die Welt mit allen Sinnen zu erfahren. In diesem Workshop lernt ihr, wie 
man schnell und kostengünstig viele verschiedene Instrumente selber 
bauen und gemeinsam mit Kindern einsetzen kann.

Ein Trendsport für alle
Referent: Stefan Gradwohl 

Ob im eigenen Garten, im Park oder am Strand – die Frisbee hat jeder 
schon mal durch die Luft geworfen. Aber wie entsteht daraus ein Spiel 
für größere Gruppen, das nicht so schnell langweilig wird? In diesem 
Workshop geht's über das richtige Handling mit der Scheibe, den 
richtigen Wurf bis hin zum freien Spiel einer aufstrebenden neuen 
Trendsportart.

Vielfalt im Sportverein anerkennen und leben
Referent*innen: Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, Irena Schunke

Geschlechtliche Vielfalt und die Vielfalt an Familienformen spielen in 
jedem Sportverein eine Rolle. Wir nähern uns theoretisch dem Thema 
an, um dann konkret darüber zu sprechen, wie gut mit Trans* und Inter* 
im Sportverein umgegangen werden kann – und was alle Kinder von 
mehr Achtsamkeit haben.

[32] Faszientraining

Optimale Ergänzung zu ganzheitlichem Training für jedes Alter.
Referent: Janis Kluge

Bei einem ausgeglichenen und modernen Alltag ist das Faszientraining 
mittlerweile unverzichtbar. Zum einen beugt es Beschwerden im 
Bewegungsapparat vor, verbessert das Körpergefühl und fördert spürbar 
das Wohlbenden. Zudem schafft das Faszientraining ein 
verletzungsresistentes, kräftiges sowie ein geschmeidig-exibles 
Bindegewebsnetzwerk. In diesem Workshop werden das Grundprinzip 
des Faszientrainings als auch praktische Übungen vermittelt.

[35] Alle anders, alle gleich – Interkulturelle Spielideen

Den Trend der Jugend ausprobieren
Referenten: Bashar Al Kurdi, Philipp Holze

Für Jugendliche ist Parkour aktuell der Trendsport Nummer Eins. Man 
kann ihn quasi überall ausüben und sieht ihn immer häuger im 
Straßenbild: Mutige Kids die über große Hindernisse springen oder an 
Wänden hochlaufen. Dieser Workshop soll eine kurze Einführung geben 
in Techniken und Umsetzungsmöglichkeiten. Jeder kann mitmachen - 
Vorkenntnisse sind nicht nötig!

Lernen von und mit unterschiedlichen Kulturen
Referentin: Christin Henke

Wo verschiedene Kulturen einander begegnen, ist der Umgang damit 
nicht immer leicht. Stereotype, Vorurteile und Zuschreibungen treten in 
diesen Kontexten oft zu Tage und Angst vor Unbekanntem kann uns 
verunsichern. Was ist eigentlich Kultur? Sind Vorurteile per se etwas 
Schlechtes? Wie können Kinder und Jugendliche für einen 
Perspektivwechsel und Offenheit sensibilisiert werden? Diesen Fragen 
gehen wir in dem Workshop mit praktischen Methoden auf den Grund. 

WORKSHOPS
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[36] Ringen und Raufen für Grundschulkinder

Der Trendsport auch für die Kleinsten
Referenten: Bashar Al Kurdi, Philipp Holze

Beim Parkour geht es um schnellstmöglich sichere und efziente 
Überwindungen. Eine sehr komplexe Trendsportart, die gerade Kindern 
viel Spaß bereitet. Parkour schult die motorischen Fertigkeiten und 
stärkt die Selbsteinschätzung der Kleinen. Anhand von verschiedenen 
Bewegungsspielen versuchen wir Hindernisse aus dem Stand oder Lauf 
sicher zu überwinden und uns der Sportart anzunähern.

[33] Parkour für Kinder 

[34] Parkour für Jugendliche

Umgang mit eigener und fremder Aggression, mit Sieg und Niederlage 
Referentin: Bettina König

Hier werden verschiedene Übungs- und Spielformen zum Anbahnen von 
Körperkontakt, Kooperationsbereitschaft und dem Entwickeln von 
Vertrauen ausprobiert, sowie (Gruppen-)Spiele zu 
Gleichgewichtsbrechen, Köperspannung und Zweikampfsituationen. 
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WORKSHOPS
[37] Brain and Body

[38] Upcycling - nachhaltig basteln

[39] Gewaltfreie Kommunikation

[40] Reexionsmethoden

Denksport oder Lernen in Bewegung
Referent: Sven Manthey

Haben sie schon einmal beim Seilspringen Matheaufgaben gelöst oder 
sie mussten für eine falsche Antwort ihrer Mannschaft eine 
Bewegungsausgabe erfüllen? Dieser  Workshop gibt viele Anregungen, 
wie Körper und Geist gleichzeitig trainiert werden können, wie schwer 
es ist beides gleichzeitig zu tun, wie nachhaltig es ist aber auch wie viel 
Spaß es bereitet.

Nachhaltig basteln
Referentin: Elisabeth Speerschneider

Fakt ist: Laut Statistischem Bundesamt werden 626 kg Müll pro Kopf in 
Deutschland produziert! Fakt ist auch: Viele Dinge, die im Müll landen, 
lassen sich wunderbar zum Basteln und gestalten verwenden. In diesem 
Workshop warten tolle Ideen für Kinder und Jugendliche auf euch, die 
einfach mal zum bewussten basteln anregen.

Referentin: Janika Lippold

Gewaltfreie Kommunikation ermöglicht es, anhand einer einfachen 
Methode und wertschätzenden Haltung, im Alltag und in Konikten 
empathisch mit dem Gegenüber in Kontakt zu treten. Ohne mit 
Vorwürfen oder Abwertung zu reagieren, können die eigenen 
Interessen, Gefühle und Werte authentisch vertreten werden.

Referent: Sascha Wunderlich

Kommen die Inhalte gut an? Fühlen sich alle wohl? Manchmal muss 
man einer Gruppe auf den Zahn fühlen, um das richtige Feedback zu 
bekommen. Gemeinsam probieren wir verschiedene Methoden zur 
Reexion aus, um in der Gruppe den richtigen Nerv zu treffen.
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KINDERBETREUUNG
Engagierte Eltern von kleinen Kindern 
sollen innerhalb der SPORTJUGEND-
Akademie die Möglichkeit haben, Familie 
und umfangreiche Qualizierung mit-
einander zu vereinbaren. 

Aus diesem Grund bieten wir während 
der Workshopzeiten, Dialogforen 
und Vorträgen, sprich zwischen 
09.00 und 18.00 Uhr, eine qualizierte 
Kinderberteuung an. 

Hinweise zur Kinderbetreuung

Für die Betreuung und Teilnahme eines 
Kindes werden insgesamt  60,00�
berechnet. Darin enthalten sind 
sowohl die Kosten für Versorgung 
und Unterkunft, als auch das 
Programm und die Betreuung durch 
geschulte Teamer*innen. 

Wir planen die Kinderbetreuung nur 
bei vorher kalkulierbarem Bedarf.
Daher bitten wir um einen Vermerk 
auf der verbindlichen Anmeldung in 
der dafür vorgesehenen Spalte. 
Wichtig sind hier Alter und 
Anzahl der mitgebrachten Kinder.

Für Fragen stehen wir im 
Vorfeld auch jederzeit
zur Verfügung!

Ansprechpartnerin:
Anne Seiffert,
Bildungsreferentin
Tel.: 03 45/52 79-168

Für die kleinen Akademie- 
besucher*innen bieten wir somit 
ebenfalls ein abwechslungs-
reiches Programm. Es werden 
viele Spiele gespielt sowie Mög-
lichkeiten zum Malen und Basteln 
geboten. Zudem laden die Sport-
ächen der Schierker Baude zum 
Entdecken und Austoben ein. Bei 
gutem Wetter kann auch ein klei-
ner Ausug durch den National-
park Harz mit erlebnispädago-
gischen Spielen zur Auswahl 
stehen.
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[D1] Kinderschutz im Sport

[D2] Sport und Versicherung

[D3] E-Sports

[D4] Sport und Asthma

Moderator: Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, Hochschule Merseburg
Referenten: Stefan Gradwohl, Jugendbildungsreferent SJSA
      Dr. Katja Bach, Jugendschutzreferentin

Sexuelle Übergriffe an Kindern und Jugendlichen sind ein gesamt-
gesellschaftliches Problem und machen auch vor dem Sport nicht Halt. 
Dies belegt nun erstmals eine Studie der Deutschen Sporthochschule 
Köln auch mit alarmierenden Zahlen. Das Dialogforum setzt an dieser 
Problematik an, erörtert Ursachen und gibt Ausblick auf vorbeugende 
Maßnahmen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen im Sport. In 
einer Podiumsdiskussion betrachten wir den Kinderschutz im Sport aus 
unterschiedlichen Perspektiven und gehen gemeinsam der Frage nach, 
ob und in welchem Umfang der Sport diese gesellschaftliche Aufgabe 
überhaupt leisten kann.

Referent: Jan Gusewski, ARAG Sportversicherung

Es werden Grundkenntnisse zur Sportversicherung des LSB und spezielle 
Themen anhand von konkreten Schadenbeispielen praxisorientiert 
vermittelt. Ziel ist es, das Verständnis für die komplexe Materie zu 
erhöhen und somit eine Hilfestellung für die tägliche Arbeit an die 
Hand zu geben. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, gezielt eigene 
Fragen zu Versicherungsthemen zu klären.

Referenten: Christian Schild, Jugendbildungsreferent SJSA
       Philipp Piskol, Jan Hausmann, ehrenamtl. Referenten SJSA

E-Sports bald eine Sportart? Diese Frage beschäftigt die Sportwelt 
aktuell sehr und es gibt viele verschiedene Ansichten dazu. 
Doch was ist E-Sports eigentlich und was macht es zu einer Sportart? 
Wie grenzt sich andererseits Sport in der realen Welt davon ab? In 
diesem Forum soll diskutiert werden, wie wir mit oder trotz E-Sports 
Jugendliche in Bewegung bringen und sie davon abhalten können, ihre 
Freizeit nur vor dem Computer zu verbringen. 

Referentin: Bettina König, Jugendbildungsreferentin SJSA

Asthma ist eine für das Kindesalter sehr häuge, chronische Erkrankung 
der Atemwege. Durch Sport können Asthma-Symptome gelindert, 
Angstbewältigung und körperliche Fitness verbessert werden. Im 
Dialogforum soll das Krankheitsbild vorgestellt werden, um 
anschließend Besonderheiten beim Sport zu besprechen sowie eigene 
Ideen zu entwickeln, wie Asthmatiker innerhalb von Sportgruppen 
optimal gefördert werden können und was im Umgang mit ihnen zu 
beachten ist.
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[D5] Inklusion im Sport

[D6] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport

[D7] Koniktmanagement

[D8] Engagementförderung im Sport

Referent*innen: Ulf Wunderlich, Jugendbildungsreferent SJSA
              Dorothea Rose, Projektleitung ZI:EL+
              Jan Rödel, 
                            Projektleitung „Sport und Bewegung Inklusiv“ 

Eingeladen sind alle Menschen innerhalb und außerhalb des Sports, die 
das Thema Inklusion weiterentwickeln und vorantreiben möchten. Das 
Dialogforum bietet die Plattform, Erfahrungen und Praxisbeispiele für 
den Umgang mit Vielfalt und Teilhabe vorzustellen, zu diskutieren und 
anderen zugänglich zu machen.

Referent: Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß, Hochschule Merseburg

Das Dialogforum knüpft direkt an den Fachvortrag von Irena Schunke 
und Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß an. Die beiden Expert*innen geben hier 
Raum für Nachfragen und Diskussionen rund um das hochaktuelle 
Thema Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport. 

Referentin: Janika Lippold, Psychologin (M.Sc.), Mediatorin

Dieses Dialogforum wird beleuchten, was Konikte prägt. Die 
Teilnehmenden haben die Möglichkeit, ihr eigenes Verhalten in solchen 
Situationen zu reektieren. Sie werden Basismethoden des 
Koniktmanagements kennenlernen und können sich in kollegialer
Beratung über Erfahrungen in ihrer Arbeitswelt austauschen.

Referentinnen: Christin Henke, Vorsitzende SJSA
            Elisabeth Speerschneider, Bildungsreferentin SJSA

„Sich einbringen ist die schönste Form etwas zurück zu geben!“ Wer 
Verantwortung für andere übernimmt und über den Tellerrand schaut, 
trägt einen großen Teil zum eigenen Kompetenzerwerb bei. Das 
Dialogforum stellt verschiedene Formen der Engagementförderung als 
Best Practice Beispiele vor und entwickelt im Austausch mit den 
Teilnehmenden neue Ideen, Jugendliche und junge Erwachsene in die 
Vereins- und Verbandsarbeit einzubinden.

DIALOGFOREN
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Abendprogramm

Donnerstag, 18.10.2018:
Die Akademie beginnt mit der ofziellen Eröffnung um 19.30 Uhr.
Hier sind unter Anderem Aktionen zum gegenseitigen Kennenlernen 
geplant, denn in Gemeinschaft macht Fortbildung doch viel mehr Spaß.

Im Anschluss ndet im ganzen Haus eine offene Angebotsrunde statt. Hier 
laden mehr als zehn verschiedene Stationen zum geselligen Mitmachen 
und Ausprobieren ein. Es darf geklettert, gespielt, gesungen und 
genetzwerkt werden. 

Freitag, 19.10.2018:
Am Freitag wird es Angebote zur individuellen, wie auch zur geselligen 
Abendgestaltung geben. Im Komm-Center der Baude gibt es Getränke-
ausschank und die Möglichkeit zum geselligen Beisammensein.
Darüber hinaus werden als individuelle Angebote Sauna (4�p.P./ 2h) und 
Bowling (4� p.P.) angeboten. Hierzu bei Interesse bitte in die aus-
hängenden Listen eintragen.
Wer mehr Lust auf ein kleines Abenteuer hat, der begleitet unseren 
Referenten Sebastian Kaletka auf eine Survival-Nachtaktion mit Blick in 
die Sterne (bitte auf Liste s. Aushang eintragen).

Samstag, 20.10.2018:
Für den Samstagabend hat sich das JuniorTeam der SPORTJUGEND etwas 
Besonderes einfallen lassen: „Kuhs‘ Kaßel“ wird eine actionreiche Aktion 
mit Anlehnung an die aktuelle „Ninja-Warriors“-Show. Diesen Spaß solltet 
ihr euch nicht entgehen lassen! (bitte auf Liste s. Aushang eintragen). 
Im Komm.-Center wird außerdem ein geselliger Spieleabend mit Musik 
und Getränkeausschank stattnden. 
Ein wenig Entspannung kann man sich außerdem bei einer Massage von 
Sportphysiotherapeut Janis Kluge gönnen. Dieses Angebot ist begrenzt 
und auf Selbstzahlerbasis (15min.:15,00 �, 20min:20,00 �). 
Bitte in Listen (s.Aushang) eintragen.

Abschluss

Wer die SPORTJUGEND kennt weiß, dass es zum Schluss immer eine 
gemeinsame Runde mit Feedback und Fotopräsentation gibt. Hier 
werden die Teilnahmebescheinigungen ausgeteilt und Abschied 
genommen nach einem ereignisreichen und schönen gemeinsamen 
Erlebnis. Auf das es nicht das letzte bleibt!
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Das umfangreiche Fortbildungsprogramm der SPORTJUGEND-Akademie 
wird abgerundet durch Möglichkeiten der geselligen Abendgestaltung, 
sowie zusätzliche Angebote im Rahmenprogramm zur Informations-
gewinnung, zum Austausch und zur Erkundung der Umgebung im 
Nationalpark Harz:

Geführte Klippenwanderung 

Wer Zeit ndet, am Donnerstag 
eher anzureisen, hat die Möglichkeit,
an einer geführten Klippenwande-
rung teilzunehmen.

Die Wanderung wird etwa zwei 
Stunden dauern und verspricht ei-
nen atemberaubenden Blick auf 
das Umfeld der Schierker Baude.
Direkt am Fuße des Brockens zeigt
sich der Nationalpark Harz von 
seiner schönsten Seite.

Beginn der Wanderung:
Donnerstag, den 18.10.2018, 16.00 Uhr 
Treffpunkt: Eingang Schierker Baude
Interessierte vermerken dies bitte auf dem Anmeldeformular!

Hier kann man sich während des gesamten 
Akademiezeitraums informieren
und stöbern. Zur Ideen-Lounge werden
Projekte und Aktionen für die Arbeit 
im Sport mit Kindern und Jugend-
lichen vorgestellt. 
Vereine und Organisationen sind 
herzlich eingeladen, ihre Arbeit
ebenfalls vorzustellen oder auf ihre 
Angebote aufmerksam zu machen.

Beginn:
Freitag, den 19.10.2018, 10.00 Uhr 
im Foyer der Schierker Baude, sowie 
im Durchgang zur Sporthalle

Mitmachen:
Interessierte Organisationen können sich noch bis zum 30.09.2018
für einen Stand bei der Ideen-Lounge anmelden.

Ansprechpartnerin:
Anne Seiffert, Bildungsreferentin SJSA
Tel.: 03 45/52 79-168, E-Mail: seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de

Ideen-Lounge



RAHMENPROGRAMM

21

Abendprogramm

Donnerstag, 18.10.2018:
Die Akademie beginnt mit der ofziellen Eröffnung um 19.30 Uhr.
Hier sind unter Anderem Aktionen zum gegenseitigen Kennenlernen 
geplant, denn in Gemeinschaft macht Fortbildung doch viel mehr Spaß.

Im Anschluss ndet im ganzen Haus eine offene Angebotsrunde statt. Hier 
laden mehr als zehn verschiedene Stationen zum geselligen Mitmachen 
und Ausprobieren ein. Es darf geklettert, gespielt, gesungen und 
genetzwerkt werden. 

Freitag, 19.10.2018:
Am Freitag wird es Angebote zur individuellen, wie auch zur geselligen 
Abendgestaltung geben. Im Komm-Center der Baude gibt es Getränke-
ausschank und die Möglichkeit zum geselligen Beisammensein.
Darüber hinaus werden als individuelle Angebote Sauna (4�p.P./ 2h) und 
Bowling (4� p.P.) angeboten. Hierzu bei Interesse bitte in die aus-
hängenden Listen eintragen.
Wer mehr Lust auf ein kleines Abenteuer hat, der begleitet unseren 
Referenten Sebastian Kaletka auf eine Survival-Nachtaktion mit Blick in 
die Sterne (bitte auf Liste s. Aushang eintragen).

Samstag, 20.10.2018:
Für den Samstagabend hat sich das JuniorTeam der SPORTJUGEND etwas 
Besonderes einfallen lassen: „Kuhs‘ Kaßel“ wird eine actionreiche Aktion 
mit Anlehnung an die aktuelle „Ninja-Warriors“-Show. Diesen Spaß solltet 
ihr euch nicht entgehen lassen! (bitte auf Liste s. Aushang eintragen). 
Im Komm.-Center wird außerdem ein geselliger Spieleabend mit Musik 
und Getränkeausschank stattnden. 
Ein wenig Entspannung kann man sich außerdem bei einer Massage von 
Sportphysiotherapeut Janis Kluge gönnen. Dieses Angebot ist begrenzt 
und auf Selbstzahlerbasis (15min.:15,00 �, 20min:20,00 �). 
Bitte in Listen (s.Aushang) eintragen.

Abschluss

Wer die SPORTJUGEND kennt weiß, dass es zum Schluss immer eine 
gemeinsame Runde mit Feedback und Fotopräsentation gibt. Hier 
werden die Teilnahmebescheinigungen ausgeteilt und Abschied 
genommen nach einem ereignisreichen und schönen gemeinsamen 
Erlebnis. Auf das es nicht das letzte bleibt!

RAHMENPROGRAMM

20

Das umfangreiche Fortbildungsprogramm der SPORTJUGEND-Akademie 
wird abgerundet durch Möglichkeiten der geselligen Abendgestaltung, 
sowie zusätzliche Angebote im Rahmenprogramm zur Informations-
gewinnung, zum Austausch und zur Erkundung der Umgebung im 
Nationalpark Harz:

Geführte Klippenwanderung 

Wer Zeit ndet, am Donnerstag 
eher anzureisen, hat die Möglichkeit,
an einer geführten Klippenwande-
rung teilzunehmen.

Die Wanderung wird etwa zwei 
Stunden dauern und verspricht ei-
nen atemberaubenden Blick auf 
das Umfeld der Schierker Baude.
Direkt am Fuße des Brockens zeigt
sich der Nationalpark Harz von 
seiner schönsten Seite.

Beginn der Wanderung:
Donnerstag, den 18.10.2018, 16.00 Uhr 
Treffpunkt: Eingang Schierker Baude
Interessierte vermerken dies bitte auf dem Anmeldeformular!

Hier kann man sich während des gesamten 
Akademiezeitraums informieren
und stöbern. Zur Ideen-Lounge werden
Projekte und Aktionen für die Arbeit 
im Sport mit Kindern und Jugend-
lichen vorgestellt. 
Vereine und Organisationen sind 
herzlich eingeladen, ihre Arbeit
ebenfalls vorzustellen oder auf ihre 
Angebote aufmerksam zu machen.

Beginn:
Freitag, den 19.10.2018, 10.00 Uhr 
im Foyer der Schierker Baude, sowie 
im Durchgang zur Sporthalle

Mitmachen:
Interessierte Organisationen können sich noch bis zum 30.09.2018
für einen Stand bei der Ideen-Lounge anmelden.

Ansprechpartnerin:
Anne Seiffert, Bildungsreferentin SJSA
Tel.: 03 45/52 79-168, E-Mail: seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de

Ideen-Lounge



REFERENT*INNEN

22

Bash Alkurdi,
DiggiTV Parkour und Freerunning, DOSB Übungsleiter

[33] Parkour für Kinder
[34] Parkour für Jugendliche

Dr. Christian Andrä,
promovierter Sportpädagoge, 
sportwissenschaftliche Fakultät Uni Leipzig

Impulsvortrag: „Der Faktor Bewegung“

Dr. Katja Bach,
Servicestelle Kinder und Jugendschutz,
Jugendschutzreferentin

[D1] Kinderschutz im Sport

Robin Bierstedt,
Goodfoot Skateboarding

[7]   Skateboarding
[24] Richtig Fallen will gelernt sein

Sarah Brune,
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Jugendhilfe 
Magdeburg, Referentin

[31] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt

Sebastian Büchner,
DOSB Übungsleiter C, Kampfsportler

[24] Richtig Fallen will gelernt sein

Celine Ebeling,
Studium Soziale Arbeit, Wildnismultiplikatorin

[27] Wildnisbildung und Spiele im Wald

Norbert Fahrack,
Vertrieb Sport Thieme

[2] Kleine Spiele - große Wirkung

Stefan Gradwohl,
Jugendbildungsreferent SPORTJUGEND S.-A.

[30] Ultimate Frisbee
[D1] Kinderschutz im Sport
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Philipp Holze,
DiggiTV Parkour und Freerunning, DOSB Übungsleiter

[33] Parkour für Kinder
[34] Parkour für Jugendliche

Jan Gusewski
Büroleiter ARAG Sportversicherung

[D2] Sport und Versicherung

Jan Hausmann,
Studienreferendar Vorbereitungsdienst Gymnasium

[D3] E-Sports

Christin Henke,
Vorsitzende der SPORTJUGEND S.-A.
[10] Kletterspiele in der Halle
[35] Interkulturelle Spiele
[D8] Engagementförderung

Sebastian Kaletka, 
DOSB Jugendleiter, DOSB Übungsleiter

[4] Survivaltraining
Survival Nachtaktion (Abendangebot, s. Aushang)

Janis Kluge,
Sportphysiotherapeut (DOSB)

[15] Faszientraining
Massage (Abendprogramm, Selbstzahler, s. Aushang)

Bettina König,
Jugendbildungsreferentin SPORTJUGEND S.-A.
[3] Sensomotorisches Training  [32] Belastungsdosierung
[14] Actionbound-Rallye           bei Spielsportarten
[D4] Sport und Asthma     [36] Ringen und Raufen

Saskia Krebsz,
Jugendsprecherin der SPORTJUGEND S.-A.

JuniorTeam-Aktion „Kuh‘s Kaßel“
(Abendprogramm, s. Aushang)

Janika Lippold,
Psychologin, zertizierte Mediatorin

[D7] Koniktmanagement
[39] Gewaltfreie Kommunikation
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Frank Pardeike,
Kindheitspädagoge

[16] Jonglieren für Anfänger*innen

Philipp Piskol,
Student Soziale Arbeit 

[D3] E-Sports

Paul Rathke,
Jugendsprecher SPORTJUGEND S.-A.
[23] Headies, Torchball - Trendsportspiele
JuniorTeam-Aktion „Kuh‘s Kaßel“
(Abendprogramm, s. Aushang)

Jan Rödel,
Projektleiter „Sport und Bewegung inklusiv“, LSB S.-A.

[25] Selbstbehauptung, Selbstverteidigung
[D5] Inklusion im Sport

Dorothea Rose,
Projektleitung ZI:EL+, SPORTJUGEND S.-A.

[D5] Inklusion im Sport

Christian Schild,
Jugendbildungsreferent SPORTJUGEND S.-A.
[13] Athletiktraining für Kids
[19] Achtsamkeits- und Entspannungsübungen f. Kinder 
[23] Headies, Torchball- Trendsportspiele
[D3] E-Sports

Nicole Schöntaube,
Erzieherin, DOSB Übungsleiterin, DOSB Jugendleiterin
[9] Bewegte Schulpause
[22] Spiele für adipöse Kinder
[29] Instrumente bauen und gestalten

Ines Schröter,
Trainerin

[21] Jugger

Sven Manthey,
Lehrer, Trainer

[11] Spiele bauen
[37] Brain and Body
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Irena Schunke,
Dipl.Soz.Päd. M.A. Sexualpädagogik und Familienplanung

Fachvortrag: Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport
[D6] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt 

David Senf
Sportwissenschaftler, Uni Leipzig

[26] Breakdance für Kinder
[28] Spielerische Ausdauerschulung für Grundschulkinder

Elisabeth Speerschneider,
Bildungsreferentin SPORTJUGEND S.-A.
[20] Quetschobst, Reiswaffel und Co.
[D8] Engagementförderung
[38] Upcycling - Nachhaltig basteln

Prof. Dr. Heinz-Jürgen Voß,
Dipl. Biologe, Dr. phil., Professor Sexualwissenschaften
[D1] Podiumsdiskussion Kinderschutz, Moderation
Fachvortrag: „Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt im Sport“
[D6] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt
[31] Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt

Robert Wahl, 
Medienteam dsj, 
ehrenamtlicher Referent SPORTJUGEND S.-A.
[5] Lehrgangsdokumentation in Bild und Ton
Videodokumentation der Akademie

Dr. Jörg Winkler,
Diplomsportlehrer, Motopäde, Trainer C

[1] Bewegungsideen mit wenig Material
[8] Kopplung von Phantasie und Bewegung 

Ulf Wunderlich,
Jugendbildungsreferent SPORTJUGEND S.-A.
[6] Mountainbiking für Kinder - Theorie   
[12] Mountainbiking für Kinder - Praxiseinheit
[D5] Inklusion 

Sascha Wunderlich,
ehrenamtlicher Referent SPORTJUGEND S.-A.
[10] Kletterspiele in der Halle
[17] MuBi
[40] Reexionsmethoden

Ilona Wunderlich,
Lehrerin

[18] Mach mal Pause - Kleines toll verpackt!
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[18] Mach mal Pause - Kleines toll verpackt!
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Anmeldeverfahren:
Anmeldungen müssen grundsätzlich online erfolgen. Die Anmeldungen 
werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt (gilt auch für die 
Workshopauswahl). Nach Anmeldung wird bei Angabe einer E-
Mailadresse eine Buchungsbestätigung versendet. Bei Anmeldung von 
mehreren Teilnehmenden muss jede Person einzeln mit allen Angaben im 
System angemeldet werden.

Zur Online-Anmeldung:
Folgende Schritte sind zu tätigen:
1. Internetseite  aufrufenwww.sportjugendakademie.de
2. Oben rechts steht: Melde dich jetzt an: 
3. Es erfolgt eine Weiterleitung zum Online-Anmeldesystem
4. Bitte Formular vollständig ausfüllen und abschicken
5. Es folgt eine Anmeldebestätigung per Email mit der Aufforderung zur
    Zahlung des Teilnahmebeitrags.   
Für Fragen stehen wir in der Geschäftsstelle gern zur Verfügung. (s. S. 27)

Teilnahmebeiträge:
Der zu zahlende Teilnahmebeitrag ist in vier Preiskategorien aufgeteilt:
60 � /80 � /100 � /120 �

1. Preiskategorie: Teilnahmebeitrag für Teilnehmende unter 27 Jahre, 
 die Mitglied im Sportverein in einem Landessportbund sind.

2. Preiskategorie: Teilnahmebeitrag für Teilnehmende, die unter 27 Jahre   
 und in keinem Sportverein Mitglied sind. Für Teilnehmende über   
 27 Jahre, die Mitglied im Sportverein in einem Landessportbund   
 sind und eine gültige DOSB-Lizenz/JuLeiCa besitzen.

3. Preiskategorie: Teilnahmebeitrag für Teilnehmende, die über 27 Jahre, 
 Mitglied im Sportverein in einem Landessportbund sind, aber 
 keine gültige DOSB-Lizenz/JULEICA besitzen.

4. Preiskategorie: Teilnahmebeitrag für Teilnehmende, die über 27 Jahre 
 und in keinem Sportverein Mitglied sind.

Leistungen:
Im Teilnahmebeitrag sind folgende Leistungen enthalten: Vollverpegung 
(inkl. Kaffee und Kuchen), Programm- und Materialkosten, Unterbringung 
in Mehrbettzimmern, Versicherung

Übernachtung:
Die Übernachtung in Mehrbettzimmern in der Schierker Baude ist 
inklusive. Besondere Wünsche zur Zimmerbelegung (Mehrbettzimmer 
mit:...) sind in der Online-Anmeldung (unter Besondere Hinweise/ 
Assistenzbedarf) zu vermerken.
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Zahlungsverfahren:
Die Teilnahme an der Akademie ist erst möglich, wenn der 
Teilnahmebeitrag vorher überwiesen wurde (Beleg bei Nachfrage 
vorlegen). Mit der Anmeldebestätigung zur Maßnahme wird das 
Fälligkeitsdatum für die Zahlung des Teilnahmebeitrags mitgeteilt. Eine 
erneute Zahlungsaufforderung erfolgt nicht. Eine Rechnungslegung an 
Vereine ist möglich.

Teilnahmeunterlagen:
Etwa 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden die detaillierten 
Informationen zur Anreise und zum persönlichen Programm zugestellt. 

Geschäftsstelle, Ansprechpersonen:
SPORTJUGEND im LandesSportBund S.-A. e.V.
Maxim-Gorki-Str. 12
06114 Halle

Bei Fragen zur Anmeldung:           Inhaltliche Fragen:
Doris Berczes            Anne Seiffert
Tel.: 03 45/52 79-165           Tel.: 03 45/52 79-168
Mail: sj@lsb-sachsen-anhalt.de       Mail: seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de

Veranstaltungsort:
Schierker Baude
Bildungs- und Freizeitstätte SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt
Barenberg 18
38879 Schierke

Barrierefreiheit und Assistenz:
Assistenz- und Unterstützungsbedarf bitte im Anmeldeformular angeben. 
Wir bemühen uns, eine weitgehend barrierefreie Veranstaltung für alle 
zu ermöglichen.

Rücktrittsbedingungen:
Eine schriftliche Abmeldung muss bis spätestens 08.10.2018 in der 
Geschäftsstelle der SPORTJUGEND S.-A. eingehen. Bei Nichteinhaltung 
der Abmeldefrist wird eine Stornogebühr in Höhe des gezahlten 
Teilnahmebeitrages einbehalten. Im Krankheitsfall und nach Vorlage 
einer entsprechenden ärztlichen Bescheinigung wird der 
Teilnahmebeitrag zurückerstattet.

Lizenzverlängerung:
Die SPORTJUGEND-Akademie kann zur Lizenzverlängerung der 
Jugendleiter*innencard (JULEICA), der Jugendleiter*innenlizenz und der 
Übungsleiter*innen C-Lizenz mit einem Umfang von 15 Lerneinheiten 
genutzt werden. Zur Lizenzverlängerung wende dich bitte nach der 
Akademie mit der erhaltenden Teilnahmebescheinigung an Christian 
Schild: schild@lsb-sachsen-anhalt.de
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Was ist mitzubringen:
Für die Teilnahme an den Praxis-Workshops ist Sportbekleidung (für 
mehrere Tage) erforderlich. Bitte an Kleidung und Schuhe sowohl für die 
Halle, als auch für draußen denken. 
Handtücher sind mitzubringen, Bettwäsche gibt es vor Ort.
Es kann sein, dass für einige Workshops bestimmte Dinge mitgebracht 
werden müssen. Diese Informationen werden mit den Teilnahme-
unterlagen zwei Wochen vor der Akademie weitergegeben.

Aufsicht und Haftung:
Du wirst auf unseren Veranstaltungen durch ausgebildete Referent*innen 
betreut. Im Rahmen des gesamten Aufenthaltszeitraum bist du über die 
ARAG Sportversicherung Unfall- und Haftpichtversichert. Für persönliche 
Wertgegenstände übernehmen wir keine Haftung. 

Kinder- und Jugendschutz:
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen, insbesondere die des 
Jugendschutzgesetzes. Wir kontrollieren die Einhaltung, leiten ggs. 
entsprechende Maßnahmen ein oder behalten uns pädagogische 
Handlungsmöglichkeiten vor. 

Ausschluss von Teilnehmenden:
Teilnehmende können vorzeitig aus dem Lehrgang verwiesen werden, 
wenn sie sich nicht in die Gemeinschaft einordnen, die gegenseitige 
Kameradschaft nicht achten oder ständig gegen Hausordnung bzw. 
Anordnungen der Leitung und der Referent*innen verstoßen. Alle aus 
dieser Maßnahme entstehenden Kosten (Fahrgeld für Teilnehmer*in und 
Aufsichtsperson bzw. Abholen durch die Erziehungsberechtigten) gehen zu 
Lasten des Teilnehmenden. Der Teilnahmebeitrag wird nicht 
zurückgezahlt. 

Ausfall bzw. Absage der Veranstaltung durch SJSA:
Zur Durchführung einer Maßnahme ist eine Mindestteilnahmezahl 
erforderlich. Wird diese nicht erreicht, ndet die Veranstaltung nicht statt. 
Gleiches gilt für den Ausfall von Referent*innen. In jedem Fall sind wir 
bemüht, Absagen oder notwendige Änderungen des Programms so 
rechtzeitig wie möglich mitzuteilen. Müssen wir eine Maßnahme absagen, 
erstatten wir dir umgehend den bezahlten Teilnahmebeitrag. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 

An- und Abreise
Die An- und Abreise zum Veranstaltungsort geschieht auf eigene Kosten 
und Verantwortung der Teilnehmenden. Eine Anfahrtsbeschreibung stellen 
wir auf Anfrage gern zur Verfügung. 
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DATENSCHUTZ
Mit der Anmeldung zur SPORTJUGEND-Akademie stellst du uns im 
Anmeldeformular personenbezogene Daten zur Verfügung, welche wir 
zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung verarbeiten. Im 
Folgenden informieren wir gemäß Art. 13 Datenschutzgrund- 
verordnung (DSGVO).

1.Kontaktdaten des Verantwortlichen und 
Datenschutzbeauftragten:
Der Verantwortliche ist der Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. (LSB), 
vertreten durch den Vorstand, bestehend aus dem Vorstands-
vorsitzenden, dem Sportvorstand und dem Finanzvorstand, von denen 
jeweils zwei gemeinsam vertretungsberechtigt sind. Sie erreichen 
diesen wie folgt:

Anschrift: 
Maxim-Gorki-Straße 12 
06114 Halle. 
Telefon (03 45) 52 79-0; 
Fax: (03 45) 52 79-100; 
Mail: halle@lsb-sachsen-anhalt.de.

Zum Datenschutzbeauftragten hat der LSB benannt: 
IT-Consult Halle GmbH
Diesen erreichen Sie wie folgt: 
Postanschrift wie oben 
Mail: datenschutz@stadtwerke-halle.de

2. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet 
werden
Ihre im Anmeldeformular angegebenen personenbezogenen Daten 
verarbeiten wir auf Grund Ihrer Anmeldung gemäß Art. 6 Abs. 1 S. lit. b 
DS-GVO zum Zwecke der Organisation und Durchführung des 
Lehrgangs, dessen Vor- und Nachbereitung und zugehöriger Zwecke 
(bspw. Bereitstellung der Unterlagen, Organisation von Fahr-
gemeinschaften). Eine Verarbeitung zu darüberhinausgehenden 
Zwecken (wie z.B. die Speicherung Ihrer Kontaktdaten, um Sie über 
weitere Bildungsangebote zu informieren) erfolgt nur mit ausdrück-
licher Einwilligung Ihrerseits.Wenn Sie uns Ihre Einwilligung (bspw. in 
die Verarbeitung von Fotos und den Bezug von weiteren Informationen) 
erteilt haben, erfolgt die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO zu den in der 
Einwilligung benannten Zwecken. Die auf dem Anmeldeformular 
abgefragten Angaben sind nicht gesetzlich oder vertraglich 
vorgeschrieben, jedoch für den Vertrags-abschluss erforderlich. Im Falle 
der Nichtbereitstellung kann die Anmeldung nicht bearbeitet werden.

3. Verarbeitung und Weitergabe personenbezogener Daten
Bei der Verarbeitung werden die personenbezogenen Daten an die 
mit der Organisation betrauten Mitarbeiter*innen der SPORTJUGEND 
weitergeben, soweit dies zur Zweckerfüllung erforderlich ist. 
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DATENSCHUTZ
4. Dauer der Speicherung/ Löschung der personenbezogenen 
Daten
Spätestens 5 Jahre nach Ende des Lehrgangs werden die 
personenbezogenen Daten gelöscht, soweit nicht noch Ansprüche 
unsererseits gegen Sie bestehen oder gesetzliche Aufbewahrungsfristen 
dagegen sprechen. Soweit Sie uns zur Anfertigung von Fotos oder zum 
Zwecke der zukünftigen Information über Bildungsveranstaltungen eine 
Einwilligung zur weitergehenden Speicherung erteilt haben, speichern wir 
Ihren Namen, die Postadresse und die E-Mailadresse bis auf Widerruf 
Ihrerseits.
Hiervon ausgenommen sind die der Nachbereitung dienenden Unterlagen 
und Dokumentationen der Veranstaltung (i. d. R. Präsentationen). Diese 
werden nach 10 Jahren bzw. im Falle eines Löschantrags in unser Archiv 
überführt, um die urheberrechtlichen Interessen der Autoren 
sicherzustellen. Dies gilt auch im Falle von Fotos, deren zugehörige 
Einwilligung widerrufen wurde.

5. Ihre Rechte
Sie haben folgende Rechte bezüglich der Sie betreffenden 
personenbezogenen Daten: 
  · Recht auf Auskunft gem. Art. 15 DS-GVO
  · Recht auf Berichtigung und Löschung, Art. 16, 17 DS-GVO
  · Recht auf Einschränkung der Verarbeitung, Art. 18 DS-GVO
  · Recht auf Übertragbarkeit, Art. 21 DS-GVO
Außerdem haben Sie das Recht, sich bei der Datenschutz-Aufsichtsbehörde 
über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu beschweren. 
Soweit wir die Verarbeitung der personenbezogenen Daten auf eine 
Interessenabwägung stützen, können Sie Widerspruch gegen die 
Verarbeitung einlegen. Dem Widerspruch ist ganz oder teilweise zu 
entsprechen, wenn triftige Gründe vorhanden sind, die einer weiteren 
Verarbeitung entgegenstehen. Diese Gründe teilen Sie uns bitte mit dem 
Widerspruch mit. Wir prüfen sodann die Sachlage und werden die 
Verarbeitung entweder einstellen bzw. anpassen oder Ihnen die 
gewichtigen Gründe der Fortführung der Verarbeitung mitteilen.
Soweit Sie eine Einwilligung erteilt haben, können Sie diese jederzeit ganz 
oder teilweise für die Zukunft widerrufen. Der Widerruf beeinusst die 
Zulässigkeit der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten, nachdem 
Sie ihn gegenüber uns ausgesprochen haben. Leistungen, für deren 
Erbringung wir personenbezogene Daten benötigen, deren Verarbeitung 
Sie mit dem Widerruf oder Widerspruch unterbunden haben, können wir 
dann gegebenenfalls nicht mehr oder nicht mehr vollständig erbringen.
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EINWILLIGUNG
Verarbeitung von Fotos
Bitte bei der Anmeldung die Foto- und Filmerlaubnis beachten:
Ich willige ein, dass im Rahmen der SPORTJUGEND-Akademie von mir 
angefertigte Fotos und Videos zum Zwecke der Berichterstattung (z.B. 
SPORTJUGEND-Planer, Flyer, Internet) genutzt werden können. Dies 
betrifft auch die Veröffentlichung im Internet (z. B. Bildergalerie) und in 
sozialen Netzwerken wie Facebook. Ich willige weiter ein, dass die im 
Rahmen der Veranstaltung gefertigten Aufnahmen für die Ankündigung 
weiterer Veranstaltungen der SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt e.V. 
verwendet werden dürfen.
Ich bin darüber informiert, dass es trotz ausreichender technischer 
Maßnahmen zur Gewährleistung des Datenschutzes bei einer 
Veröffentlichung von personenbezogenen Daten (z.B. Fotos) im Internet 
ein umfassender Datenschutz nicht garantiert werden kann. Die damit 
verbundenen Risiken für eine eventuelle Persönlichkeitsverletzung sind mir 
bewusst. Mir ist insbesondere bekannt, dass personenbezogenen Daten 
durch Veröffentlichung im Internet auch in Staaten abrufbar sind, die keine 
der Europäischen Union vergleichbaren Datenschutzbestimmungen 
kennen und dass die Vertraulichkeit, die Integrität (Unverletzlichkeit), die 
Authentizität (Echtheit) und die Verfügbarkeit der personenbezogenen 
Daten nicht garantiert werden kann.
Diese Einwilligung kann ich jederzeit für die Zukunft widerrufen 
(Kontaktdaten siehe AGB). Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Wenn ich 
diese nicht erteile, hat das keine Auswirkungen auf mein Teilnahmerecht 
an der Veranstaltung. Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur 
Kenntnis genommen.

Zusendung weiterer Informationen
Bitte entscheide bei deiner Anmeldung außerdem über Folgendes:
Bitte informieren Sie mich über weitere Informationen, z. B. 
Bildungsangebote der SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt e.V. Mir ist bewusst, 
dass zu diesem Zweck mein Name, meine Kommunikationsdaten (Post- 
und E-Mailadresse) bis auf Widerruf (Kontaktdaten s. AGB) verarbeitet 
werden. Dazu erteile ich meine Einwilligung. Diese kann ich jederzeit für 
die Zukunft widerrufen. Das bedeutet, dass die Rechtmäßigkeit der bis zum 
Widerruf auf Grund der Einwilligung erfolgten Verarbeitung nicht berührt 
wird.
Meine Einwilligung erfolgt freiwillig ohne Auswirkungen auf mein 
Te i l n a h m e - r e c h t  a n  d e r  S P O R T J U G E N D -A k a d e m i e .  D i e 
Datenschutzbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Alle Fotos von unseren Veranstaltungen ndest du auf:
www.sportjugendbilder.de 

Mehr Informationen zu den AGBs des LandesSportBundes 
ndest du auf:
www.lsb-sachsen-anhalt.de
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DATENSCHUTZ
4. Dauer der Speicherung/ Löschung der personenbezogenen 
Daten
Spätestens 5 Jahre nach Ende des Lehrgangs werden die 
personenbezogenen Daten gelöscht, soweit nicht noch Ansprüche 
unsererseits gegen Sie bestehen oder gesetzliche Aufbewahrungsfristen 
dagegen sprechen. Soweit Sie uns zur Anfertigung von Fotos oder zum 
Zwecke der zukünftigen Information über Bildungsveranstaltungen eine 
Einwilligung zur weitergehenden Speicherung erteilt haben, speichern wir 
Ihren Namen, die Postadresse und die E-Mailadresse bis auf Widerruf 
Ihrerseits.
Hiervon ausgenommen sind die der Nachbereitung dienenden Unterlagen 
und Dokumentationen der Veranstaltung (i. d. R. Präsentationen). Diese 
werden nach 10 Jahren bzw. im Falle eines Löschantrags in unser Archiv 
überführt, um die urheberrechtlichen Interessen der Autoren 
sicherzustellen. Dies gilt auch im Falle von Fotos, deren zugehörige 
Einwilligung widerrufen wurde.

5. Ihre Rechte
Sie haben folgende Rechte bezüglich der Sie betreffenden 
personenbezogenen Daten: 
  · Recht auf Auskunft gem. Art. 15 DS-GVO
  · Recht auf Berichtigung und Löschung, Art. 16, 17 DS-GVO
  · Recht auf Einschränkung der Verarbeitung, Art. 18 DS-GVO
  · Recht auf Übertragbarkeit, Art. 21 DS-GVO
Außerdem haben Sie das Recht, sich bei der Datenschutz-Aufsichtsbehörde 
über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu beschweren. 
Soweit wir die Verarbeitung der personenbezogenen Daten auf eine 
Interessenabwägung stützen, können Sie Widerspruch gegen die 
Verarbeitung einlegen. Dem Widerspruch ist ganz oder teilweise zu 
entsprechen, wenn triftige Gründe vorhanden sind, die einer weiteren 
Verarbeitung entgegenstehen. Diese Gründe teilen Sie uns bitte mit dem 
Widerspruch mit. Wir prüfen sodann die Sachlage und werden die 
Verarbeitung entweder einstellen bzw. anpassen oder Ihnen die 
gewichtigen Gründe der Fortführung der Verarbeitung mitteilen.
Soweit Sie eine Einwilligung erteilt haben, können Sie diese jederzeit ganz 
oder teilweise für die Zukunft widerrufen. Der Widerruf beeinusst die 
Zulässigkeit der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten, nachdem 
Sie ihn gegenüber uns ausgesprochen haben. Leistungen, für deren 
Erbringung wir personenbezogene Daten benötigen, deren Verarbeitung 
Sie mit dem Widerruf oder Widerspruch unterbunden haben, können wir 
dann gegebenenfalls nicht mehr oder nicht mehr vollständig erbringen.
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EINWILLIGUNG
Verarbeitung von Fotos
Bitte bei der Anmeldung die Foto- und Filmerlaubnis beachten:
Ich willige ein, dass im Rahmen der SPORTJUGEND-Akademie von mir 
angefertigte Fotos und Videos zum Zwecke der Berichterstattung (z.B. 
SPORTJUGEND-Planer, Flyer, Internet) genutzt werden können. Dies 
betrifft auch die Veröffentlichung im Internet (z. B. Bildergalerie) und in 
sozialen Netzwerken wie Facebook. Ich willige weiter ein, dass die im 
Rahmen der Veranstaltung gefertigten Aufnahmen für die Ankündigung 
weiterer Veranstaltungen der SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt e.V. 
verwendet werden dürfen.
Ich bin darüber informiert, dass es trotz ausreichender technischer 
Maßnahmen zur Gewährleistung des Datenschutzes bei einer 
Veröffentlichung von personenbezogenen Daten (z.B. Fotos) im Internet 
ein umfassender Datenschutz nicht garantiert werden kann. Die damit 
verbundenen Risiken für eine eventuelle Persönlichkeitsverletzung sind mir 
bewusst. Mir ist insbesondere bekannt, dass personenbezogenen Daten 
durch Veröffentlichung im Internet auch in Staaten abrufbar sind, die keine 
der Europäischen Union vergleichbaren Datenschutzbestimmungen 
kennen und dass die Vertraulichkeit, die Integrität (Unverletzlichkeit), die 
Authentizität (Echtheit) und die Verfügbarkeit der personenbezogenen 
Daten nicht garantiert werden kann.
Diese Einwilligung kann ich jederzeit für die Zukunft widerrufen 
(Kontaktdaten siehe AGB). Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Wenn ich 
diese nicht erteile, hat das keine Auswirkungen auf mein Teilnahmerecht 
an der Veranstaltung. Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur 
Kenntnis genommen.

Zusendung weiterer Informationen
Bitte entscheide bei deiner Anmeldung außerdem über Folgendes:
Bitte informieren Sie mich über weitere Informationen, z. B. 
Bildungsangebote der SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt e.V. Mir ist bewusst, 
dass zu diesem Zweck mein Name, meine Kommunikationsdaten (Post- 
und E-Mailadresse) bis auf Widerruf (Kontaktdaten s. AGB) verarbeitet 
werden. Dazu erteile ich meine Einwilligung. Diese kann ich jederzeit für 
die Zukunft widerrufen. Das bedeutet, dass die Rechtmäßigkeit der bis zum 
Widerruf auf Grund der Einwilligung erfolgten Verarbeitung nicht berührt 
wird.
Meine Einwilligung erfolgt freiwillig ohne Auswirkungen auf mein 
Te i l n a h m e - r e c h t  a n  d e r  S P O R T J U G E N D -A k a d e m i e .  D i e 
Datenschutzbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Alle Fotos von unseren Veranstaltungen ndest du auf:
www.sportjugendbilder.de 

Mehr Informationen zu den AGBs des LandesSportBundes 
ndest du auf:
www.lsb-sachsen-anhalt.de



8. SPORTJUGEND-Akademie - Die Fortbildung für deine 
sportliche Kinder- und Jugendarbeit!
Die SPORTJUGEND-Akademie in Schierke ist ein Muss für Alle, die in der 
sportlichen Kinder- und Jugendarbeit auf dem Laufenden bleiben 
wollen. Sie ndet alle drei Jahre in der Schierker Baude statt und gehört 
zu unseren Bildungs-Highlights.
Euch erwarten zahlreiche Arbeitskreise, Workshops und Fachvorträge, 
in denen Referent*innen ihr Know-how methodenreich vermitteln. Die 
neuesten Bewegungstrends laden zum Mitmachen und Ausprobieren 
ein. Wir bieten praxisnahe Anregungen für die sportliche Kinder- und 
Jugendarbeit und bieten Diskussionsplattformen zu aktuellen 
gesellschaftlich relevanten Themen. Jeder kann sich sein Programm 
selbst zusammenstellen und eine Fülle an neuen Ideen und Anregungen 
für seine Arbeit mit nach Hause nehmen.

SEI DABEI!

SPORTJUGEND  Telefon: 03 45/52 79 -165   
im LSB Sachsen-Anhalt e.V. Fax: 03 45/52 79 -101  
Maxim-Gorki-Straße 12 E-Mail: sj@lsb-sachsen-anhalt.de
06114 Halle  Web: sportjugend-sachsen-anhalt.de



FOTOAUFNAHMEN 
 

Bitte beachten Sie! 
Während der Veranstaltung 

werden vom 
Veranstalter/Ausrichter  



zu Zwecken der 
Öffentlichkeitsarbeit 

Fotoaufnahmen gemacht. 
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