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        Blankenheim, 09.05.2026 
Ausschreibung Sommertrainingslager 2026 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Landesleistungsstützpunkt Riestedt wird vom 15.08.-16.08.2026 sein alljährliches 
Sommertrainingslager veranstalten. An diesem Trainingslager können Kinder 
sowie auch Erwachsene teilnehmen. Die Veranstaltung ist bundesoffen und es 
werden unterschiedliche Trainingsgruppen gebildet. Jeder Spieler wird an Hand 
seiner Spielstärke eingeteilt.  
 
Anmeldung: an Tim Aschenbrenner (tim.aschenbrenner@web.de oder 

0160/99147874) 
 
 Das Teilnehmerfeld ist auf 40 begrenzt. Die Teilnahme 

erfolgt nach der Reihenfolge des Eingangs. 
 
Zeitplan: Samstag, den 15.08.2026 
 
 09:00 Uhr - 12:00 Uhr  1. Trainingseinheit 
 12:00 Uhr – 14:00 Uhr   Mittagspause 
 14:00 Uhr – 16:00 Uhr  2. Trainingseinheit 
 16:00 Uhr – 16:30 Uhr  Pause 
 16:30 Uhr – 18:30 Uhr  3. Trainingseinheit 
 
 Sonntag, den 16.08.2026 

 
 09:00 Uhr – 12:00 Uhr  4. Trainingseinheit 
 12:00 Uhr – 13:30 Uhr  Mittagspause 
 13:30 Uhr – 15:30 Uhr  5. Trainingseinheit 
 
Startgebühr: 65,00 Euro pro Teilnehmer des Tischtennis 

Kreisverbandes Mansfeld – Südharz (incl. Mittagessen) 
 
 85,00 Euro pro Teilnehmer aus anderen Kreisverbänden 
 (incl. Mittagessen) 
 
 Übernachten in der Halle ist nicht möglich. Bei benötigten 

Übernachtungen helfen wir gern. Bei Stornierungen der  

An alle Vereine 
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Anmeldung zum Lehrgang nach dem 07.08.2026 werden 
100 % der Lehrgangsgebühr fällig. 

  
 
Trainer:   Bernhard Hedig   Stützpunkttrainer Riestedt 
    Tim Aschenbrenner  Stützpunkttrainer Riestedt 
 Ralf Hamrik   ehemaliger Bundesligatrainer 
 Linda Ackner   Landestrainerin TTVSA 
 Wolfgang Schleiff  Stützpunkttrainer Biederitz 
 Tom Gerbig   ehem. Mitteldeutscher Meister 
 Ralf Dutkiewicz  SV Alemania Riestedt 
 Daniel Reineberg   SV Alemania Riestedt  
 
Mit sportlichem Gruß 
 
 
Tim Aschenbrenner 
 
 
 


